
中西医结合助力乡村振兴广西行

为贯彻党的二十大精神，促进中西医结合医学传承创新

发展，推进科技助力乡村振兴，按照中国科协技术协会等相

关部门要求，由中国中西医结合学会主办，中国中西医结合

学会养生学专业委员会承办的中国中西医结合学会科技助力

乡村振兴医疗帮扶活动定于 2024年6月21日-23日在广西壮族

自治区兴安县开展。

6月21日下午，中国中西医结合学会养生专业委员会北京

医疗专家团队李显筑、杨志云、王彦刚、许东梅 4 位教授在

姚树坤的带队下，来到兴安县人民医院开展免费问诊活动，

让 180 多名预约群 众实现“家门口”看名医。



下午 ，北京名中医团队专家在县医院蒋钟科副院长、医

部彭勇军的陪同下到相应的门诊开展义诊活动。义诊过程中

，专家们温和细致地接待每一位患者，从“望、闻、问、切

”的中医四诊合参出发，审察内外、辨证求因；细致的检查

诊断、分析研判、穷极病理；针对前来就诊的患者，辨证论

治，干预指导，遣方用药，并根据中医 治则中三因制宜原

则，给出不一样的日常养生、预防建议。

中国中西医结合学会科技助力乡村振兴医疗帮扶广西行义诊活动



学术讲座上，一场精彩的基层医疗机构诊疗能力提升培

训班也如约而至，姚树坤、李显筑两位教授分别从慢性代谢性

疾病、内分泌代谢性疾病的相关诊疗知识出发，深入浅出阐

述中医药治疗优势，并分享药方经验，现场参训的基层医务

人员人数多达 100 余名。



讲座结束结束后，姚树坤、李显筑教授又分别到县医院

综合内科、感染性疾病科病房查看了 4 名疑难病患者，为他

们的诊治做了中医方面的治疗指导，也为县医院医师治疗相

关疾病方面提供了更多思路和参考。

专业委员会专家进驻科室调研指导工作

6 月 22 日上午养生学会专家来到广西兴安中国健康好

乡村所在地--华江瑶族自治乡桐子坪村实地调研。了解到中

国好乡村落地桐子坪村后对村容村貌以及村民收入的帮助。

中国好乡村项目对铸牢中华民族共同体意识起到了关键作用。



此次专家团队的义诊暖心服务，受到了广大群众的一致

好评和赞誉，真正做到了把健康服务送到百姓身边。同时，

通过此次北京名中 医专家团队的“传、帮、带”，促进了兴

安县基层医务人员学习的积极性，拓宽了知识面。兴安县人

民医院将以此次活动为契机，扎实做好基层医疗服务体系建

设，促进优质医疗资源下沉，进一步提升人民 群众卫生健康

服务的获得感，为基层群众的健康保驾护航。
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